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Instruções de camélia origami 
 

O que precisa 
Uma folha quadrada 
Estas instruções utilizam uma folha de 15 cm x 15 cm, o que origina uma camélia com 8 cm 
de largura. 
 
Como fazer 
1. Começar com uma folha quadrada de origami, com o padrão para baixo. Dobrar a 
diagonal e desdobrar. Repetir com a outra diagonal, como na figura. 
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2. Dobrar um lado de encontra à diagonal. 

 
3. Rodar 90° no sentido do ponteiro do relógio. Dobrar o lado seguinte de encontra à 
diagonal.  
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4. Rodar 90° no sentido dos ponteiros do relógio. Dobrar o lado seguinte de encontro à 
diagonal. 

 
5. Rodar 90° no sentido dos ponteiros do relógio. Dobrar o lado final de encontro à diagonal. 

 
Nota: pode fazer cada uma das dobragens acima referidas e desdobrar cada uma, antes de 
fazer a seguinte. Mantendo as dobragens, poderá utilizar as linhas como guia para as 
dobragens subsequentes, até acabar com este quadrado. 
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6. Desdobrar as duas últimas dobragens. 

 
7. Agora vai ser necessário fazer uma dobragem espalmada. À primeira vista parece muito 
difícil, mas não é. Se tentar algumas vezes, depois torna-se natural. É preciso abrir o papel 
como se estivesse a espreitar e dobrar ao longo da linha vermelha.  
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Depois espalme a dobragem. 
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8. Rodar 90° no sentido dos ponteiros do relógio, dobrar de encontro à diagonal, utilizando o 
vinco feito previamente. Abrir o papel como se estivesse a espreitar, dobrar ao longo da 
linha vermelha… 

 
E espalmar a dobragem. 
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9. Dobrar ao longo da linha vermelha (ao longo do vinco previamente feito), como ponto A a 
ir ao encontro do ponto B.  

 

 
 
 
 
 
 
 

A 

B 
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10. Abrir como se estivesse a espreitar, dobrar ao longo da linha vermelha e espalmar a 
dobragem. 

 
11. Já temos 3 das 4 dobragens espalmadas! Quase pronto! Levar a última aba movendo o 
ponto C (ponta da aba) de encontro ao ponto D, na figura.   

 

C 

D 
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12. Reorientando (rodando) o origami. 
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13. Abrir a aba superior na esquerda e puxa o papel de baixo para cima.   

 
14. A aba que estava em baixo passa a ser a superior, dobrando o papel para dentro e 
guiando-o ao longo da extremidade esquerda. 
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15. Abrir a aba superior e dobrar ao longo da linha vermelha. 
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16. Só faltam os últimos detalhes. Dobrar cada um dos cantos interiores, como mostra a 
figura. Primeiro. 
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Segundo. 

 
Terceiro. 

 
E quarto. Poderá terminar aqui. É esta a camélia origami tradicional. Mas para a tornar ainda 
mais especial, podem cortar-se ligeiramente os cantos dobrados, de modo a poder abri-los, 
mostrando ainda mais pétalas coloridas.   
Uma maneira fácil é cortar a extremidade de cada cantinho, assim: 



 

15/16 
 

 
Os 4 cantos prontos a ser abertos. 
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Et voilà! 

 
 
 

 


